
Os períodos de chuvas trazem perigos que você não vê, mas podem 
estar mais perto do que se imagina. 

Um desses riscos é o Aedes Aegipty, mosquito transmissor de doenças 
como dengue, zika e chikungunya. 

O Brasil vem registrando, todos os anos, surtos dessas doenças que 
podem desencadear diferentes males, como a microcefalia, no caso da 
zika, ou até mesmo a morte, em todos os outros casos. 

Não corra riscos, saiba como se proteger: 
Para evitar a proliferação do Aedes Aegipty em locais próximos à sua 
casa, basta tomar atitudes simples, como:

- Não deixe recipientes que possam acumular água parada: tampe 
garrafas, latas, pneus ou recipientes ou vire-os com a boca para baixo 

- Instale mosquiteiros em portas e janelas
- Use repelentes e inseticidas específicos 

Reconheça o mosquito e conheça os sintomas 
de seus vírus 
O Aedes Aegipty possui pequenas pintas brancas, o que facilita 
reconhecê-lo. Se você viu algum rondando sua casa e sentiu uma 
picada, tenha atenção aos sintomas mais comuns da dengue, zika e 
chikungunya:  

Dengue
- Febre súbita acima de 39 graus
- Dores nos músculos, nas articulações, na cabeça e atrás dos olhos
- Manchas vermelhas e coceira intensa na pele

Zika
- Febre leve 
- Dores em extremidades do corpo, olhos vermelhos e fotofobia  
  (aversão à luz)
- Manchas vermelhas com coceiras intensas na pele

Chikungunya
- Febre alta acima de 39 graus
- Inchaços e dores nas articulações
- Manchas vermelhas com coceiras intensas  

Viu áreas com possíveis proliferações do mosquito? Avise o quanto 
antes o Centro de Vigilância Epidemiológica de sua cidade. 
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Desconfiou de possíveis sintomas? Procure 
imediatamente um posto médico.


