
A hepatite é a inflamação do fígado que pode ser causada por vírus, 
doenças autoimunes, metabólicas e genéticas, uso frequente de 
determinados medicamentos, álcool e outras drogas.

No Brasil, a Hepatite C, representa mais de 70% dos óbitos por essa 
doença. Por isso, é preciso ficar atento e fazer exames preventivos 
regularmente. 

Cuidado com o mal silencioso 

Muitas pessoas são portadoras do vírus da hepatite e não sabem. Em 
muitos casos, a infecção evolui e se torna crônica, causando danos 
mais graves ao fígado, como cirrose e câncer. 

Entre os principais sintomas, estão: 
• Cansaço
• Febre
• Mal-estar
• Tontura
• Enjoo
• Vômitos
• Dor abdominal
• Pele e olhos amarelados
• Urina escura
• Fezes claras

Se antecipe aos riscos 
A hepatite C pode ser diagnosticada em testes rápidos que 
determinam em até uma hora se há infecção. Para os outros tipos, o 
acompanhamento laboratorial é muito importante.

HEPATITE:

QUEM TEM, 
NEM SEMPRE 
SABE
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Quando o mal é silencioso, todo cuidado é 
pouco. Visite seu médico regularmente. 


