
É VERÃO  
E A GENTE  
TÁ COMO?

SIGA A DOR 
CONSULTORIA 

NAS REDES 
SOCIAIS

Você não é o primeiro – e nem será 
o último – a ficar parecendo um 
pimentão durante a estação mais 
quente do ano. E isso acontece por  
um motivo: o descuido com o sol.  
 
A alta de raios UV no verão é a 
principal responsável pelo câncer 
de pele, tipo mais comum da doença 
no país.

São 180 mil novos casos por ano. 
Para não entrar para a estatística, 
use sempre protetor solar e fuja  
do sol entre as 10h e as 16h. 

Até porque a gente sabe:  
nem tudo que arde, cura.
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