E 0 que Vocé precisa ter-com 0s
alimentos ingeridos e coma dgua
que vocé bebe. Se contaminados,
o virus da Hepatite A pode te
alcancar. Por isso, cuidar da sua
higiene pessoal, nao-compartilhar
objetos cortantes: (como piercings,

. -seringas e barbeadores) e usar preser-
vativos é essencial. Assim, 0s riscos
de contaminagdo caem para quase
zero. Para cadavacilo seu, existem
varios tipos de hepatite, Entdo é
melhor ndo-vacilar.
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E 0 que vocé faz quando néo usa
camisinha. Através dos fluidos,

vocé pode contrair o virus da
Hepatite B, que de bobo ndo

tem nada. Por isso, cuidar da sua -
higiene pessoal, ndo compartithar
objetos cortantes (como piercings,
seringas e barbeadores) e usar preser-
vativos é essencial. Assim, os riscos
de contaminagdo caem para quase
zero. Para cada vacilo seu, existem
varios tipos de hepatite. Entao é
melhor nao vacilar.
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E 0 que vocé precisa ter quando lida:
com objetos cortantes. O contato com
sangue contaminado com o virus
da Hepatite C pode te infectar, e ai
vocé pode precisar de cuidado pro
resto da vida. Por isso, cuidar da sua
higiene pessoal, ndao compartilhar
objetos cortantes (como piercings,
seringas e barbeadores) e usar preser-
vativos é essencial. Assim, 0s riscos
de contaminacdo caem para quase
zero. Para cada vacilo seu, existem
varios tipos de hepatite. Entao é
melhor ndo vacilar.
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E 0 que vocé nio pode dar caso
ja tenha pego Hepatite B. Por
mais que vocé ja tenha se curado,
o virus da Hepatite D pode te
pegar. Por isso, cuidar da sua
higiene pessoal, ndo compartilhar
objetos cortan- tes (como piercings,
seringas e barbeadores) e usar
preservativos é essencial. Assim,
0s riscos de contaminagao caem
para quase zero. Para cada vacilo
seu, existem varios tipos de hepatite.
Entdo é melhor nao vacilar.
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E 0 que pode acontecer em bairros
sem saneamento basico adequado.
Com agua e comida contaminadas,
o virus da Hepatite E pode se espa-
‘lhar facilmente. Por isso, cuidar da sua
higiene pessoal, nao compartilhar
objetos cortantes (Como piercings,
seringas e barbeadores) e usar preser-
vativos é essencial. Assim, os riscos
de contaminagao caem para quase

~ zero. Para cada vacilo seu, existem
varios tipos de hepatite. Entao é

- melhor ndo vacilar.
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