LIKES
SELFIES
SEGUIDORES
NARCISISMO
ANSIEDADE
DEPRESSAO

Os smartphones iludem cada vez
mais pessoas, enquanto afetam
cada vez mais a saide mental.

Nao se prenda a uma luz artificial.
Coisas incriveis acontecem off-line ;)

Siga dorconsultoria nas redes
sociais — mas sem pressa.




