
O COLESTEROL É O PRINCIPAL  

CAUSADOR DE DOENÇAS CARDÍACAS. 

Fique atento ao que você come e  
não o deixe passar despercebido.

Todo o conteúdo intelectual é de propriedade da D’Or Consultoria, empresa parceira do seu Recursos 
Humanos. Fonte: Equipe de Gestão Médica da D’Or Consultoria e American Heart Association


