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SELFIES,
LIKES,
SEGUIDORES.

Os smartphones distraem cada vez
mais pessoas, enquanto afetam
cada vez mais a saiide mental.
Narcisismo, ansiedade, depressao.

Nao se prenda a uma luz artificial.
Coisas incriveis acontecem off-line ;)

Siga dorconsultoria nas redes

sociais — mas sem pressa.
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