
Faça consultas  
regulares
Não espere surgir um problema 
para buscar auxílio médico!

Respeite a data 
do retorno
Volte ao consultório dentro do 
prazo para não haver cobrança 
de uma nova consulta.

Deixe o PS para 
emergências
Em outros casos, agende sua 
consulta na rede credenciada 
do plano.

Saiba como usar 
melhor o seu plano
Acesse 
dorconsultoria.com.br/guiadeuso

Explique bem 
seus sintomas
Conte detalhes do seu caso 
e, se tiver, leve exames e 
receitas anteriores.

CONSULTAS
MÉDICAS:

DE MARCAR
BOBEIRA!


