
É
PRAZER

OU
CILADA?

À primeira vista, o álcool e outras drogas 
(lícitas ou não) parecem boas companhias 
para momentos alegres ou servem de 
apoio nas horas ruins. Mas, se errar na 
dose, o prazer pode se tornar vício. 

Para mais dicas de saúde, acesse

dorconsultoria.com.br/campanhas

Se você ou alguém conhecido 
demonstrar problemas para controlar o 
consumo, di�culdade de cumprir com as 
responsabilidades ou apresentar 
problemas de relacionamento causados 
por drogas, busque ajuda médica. Se for 
consumir álcool, tenha responsabilidade; 
e mantenha hábitos saudáveis para não 
cair em cilada.
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