
Quando as meninges,  
membranas que reves-
tem o cérebro e a me-
dula espinhal, sofrem 
inflamação, acontece  
a meningite.

A doença exige tra-
tamento rápido, pois, 
quanto mais grave, 
maior a chance  
de complicações, como  
perda de audição e visão,  
coordenação motora e  
paralisia cerebral.

Bebês e crianças sofrem 
maior risco de contrair a 
doença e estão entre os 
grupos mais vulneráveis, 
pois possuem sistema 
imunológico mais frágil 
(assim como os idosos).

Porém, são também os pe-
quenos que representam 
a melhor chance contra 
a meningite. Afinal, a 
vacinação, que é indicada 
para essas faixas etá-
rias, é a forma mais eficaz 
de prevenir a doença.


