
Quando você utiliza o plano de saúde de forma 
consciente, evitando a reação em cadeia de 
tudo aquilo que o ameaça, você preserva, 
não só o benefício, como a sua própria saúde. 
Afinal, apesar de ser um bem coletivo, as ações 
individuais de cada usuário têm impacto direto 
na forma como ele se sustenta.

Saiba mais em  
debemcomavida.mdsgroup.com.br
/campanha-uso-consciente

Re
sp

on
sá

ve
l T

éc
ni

co
: D

r. 
Sé

rg
io

 H
ér

cu
le

s 
| C

RM
 6

1.6
05


